
Psycom Officiel, une chaîne 
YouTube dédiée à la santé 

mentale : retrouvez  
des vidéos explicatives  

et des témoignages

 NOS MISSIONS 

• Information
• Communication
• Pédagogie et innovation

 NOS MÉTHODES 

•  Multiplicité des savoirs  
sur la santé mentale

• Qualité de l’information
•  Éthique de la  

co-construction

Organisme national d’information  
sur la santé mentale et de lutte contre 
la stigmatisation, PSYCOM a pour 
ambition de faire de la santé mentale 
l’affaire de toutes et de tous.

Depuis 2013, PSYCOM coordonne 
le collectif national des Semaines 
d’information sur la santé mentale.
www.semaines-sante-mentale.fr

En savoir plus

www.psycom.org

psycom_org    
Psycom    

Psycom (Officiel)    

PSYCOM est financé par le ministère de la Santé  
et de la Prévention, l’Agence nationale Santé publique France  
et les Agences régionales de santé d’Ile-de-France,  
de Nouvelle-Aquitaine et d’Auvergne-Rhône-Alpes.
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Psycom Info, 
une infolettre  

Un mardi sur deux :  
ce qu’il ne fallait pas  
manquer dans les médias  
sur la santé mentale


